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Organization  

1- About us 

परिचय  

असम सत्र सभा, एक पजंीकृत सामाजजक-सांस्कृततक सगंठन है, जो असम के सत्रों के लिए छाता सगंठन 
की तिह कायय किता है, जजसका उद्देश्य महापरुुष श्रीमतं शकंिदेव की धालमयक औि सामाजजक-सांस्कृततक 
लशक्षाओ ंको सिुक्षक्षत किना औि प्रसाि किना था। सन 1915 ईस्वी में सतं सलंमिनी के रूप में इसकी 
शरुुआत के साथ, 1945 में सत्र सघं एव ं1990 में सत्र महासभा के रूप में यह सगंठन सत्रीय ससं्कृतत 
के  ववकास एव ंप्रसाि के क्षेत्र में कायय कि िहा है। असम िाज्य एव ंकोच बिहाि में कुि 862 सत्र हैं। 
मेघािय, अरुणाचि प्रदेश औि नागािैंड में कई नामघि हैं, जो काफी ििें समय से सत्रीय ससं्कृतत का 
अनसुिण कि िहे हैं ।  

डॉ. अलशयया सेठी के शब्दों में, “जजस तथ्य ने असम में सत्र महासभा को एक महत्वपणूय ससं्था िनाया, 
वह यह है कक इसका उदय ववलशष्ट स्वतनधायरित काययवजृत्त के सिंधं में आत्म चचतंन से हुआ। यह एक 
आदशयवादी िक्ष्य से अलभपे्ररित है, जो आवश्यकता पड़ने पि सिकािी औि गिै-सिकािी सहयोचगयों को 
खोजता है औि यह सांगठतनक कायों द्वािा क्रमिद्ध रूप से कायय किता है ।" 

असम सत्र महासभा उन सभी समस्याओ ंकी ओि ध्यान आकृष्ट किने में सफि िहा है, जजनका सामना 
सत्र कि िहे हैं, कहे यह मलू्यवान धालमयक वस्तओु ंकी चोिी हो या उनकी ज़मीनों का अवधै अततक्रमण 
हो अथवा दसूिे मतों में मतांतिण हो। असम सत्र महासभा द्वािा चोरियों की व्याख्या िाष्रीय नकुसान के 
रूप में की जा िही है। धन के िािच या अन्य कािणो से िोगों के अन्य मतों में मतांतिण  के प्रत्यतु्ति 
में, असम सत्र महासभा पनुमयतांतिण की प्रकक्रया अपना चुकी है। 

महापरुुष शकंिदेव द्वािा िताए गए जीवन के आध्याजत्मक मागय का सिंक्षण औि प्रसाि जोिहाट में 
तनलमयत नामघि में असम सत्र महासभा द्वािा तनिंति ककया जा िहा है, जो सगंठन को तनयलमत 
कक्रयाकिापों को किने के लिए साजो सामान उपिब्ध किाता है। एक सतुनलमयत पे्रक्षागहृ भी दसूिे समदुायों 
से सिंजन्धत ववषयों को आग ेिढ़ाने का प्रिि अवसि उपिब्ध किाता है । यहााँ यह उल्िेख किना भी 
आवश्यक है कक तनमायण कायय के लिए िगभग एक एकड़ माप का एक जमीन का टुकड़ा तनमायण कायय के 
लिए असम चाय कंपनी द्वािा दान में ददया गया है।  



असम सत्र महासभा ने पिुानी पाण्डुलिवपयों औि प्रािजभभक गरुुओ ंद्वािा लिखी गयी पसु्तकों के सिंक्षण 
को प्रोत्सादहत ककया है। असम सत्र महासभा द्वािा असम औि असम के िाहि के िोगों के प्रयोग हेत ु
कई पसु्तकों को प्रकालशत ककया गया है। 'कीतयन'असम में वषै्णववाद के प्रमखु अनिुधंों में से एक है। यह 
पववत्र पसु्तक स्वगीय चंद्रकांत महंता द्वािा अनवुाददत की जा चुकी है। असम सत्र महासभा ने इस 
पसु्तक को 1990 में प्रकालशत ककया। द्ववतीय ससं्किण ददसिंि 2014 में असम सत्र महासभा,नई ददल्िी 
के प्रिधंन में प्रकालशत ककया जा चुका है। सगंठन के अतंगयत, प्रकाशन सलमतत का प्रकाशन सभंाग, 
पसु्तकों, प्रचाि समचियों औि एक वावषयक पबत्रका, ‘सत्र मजंिी’ की देख-िेख किता है।  

अपना योगदान देने औि समाज में शांतत औि एकता िनाए िखने के लिए असम सत्र महासभा ने पिेू 
असम में शांतत यात्रा की शरुुआत की। असम सत्र महासभा ने अपने श्रमयकु्त उत्साह द्वािा असम के 
डडब्रगूढ़ ववश्वववद्यािय के अतंगयत, असम सत्रीय सगंीत महाववद्यािय के नाम से िाजिािी, जोिहाट में 
एक सगंीत कािेज की स्थापना की। असम सत्र महासभा औि सत्रीय ससं्कृतत से जुड़ ेडा0 भपेून हजारिका 
जैसे प्रख्यात व्यजक्तत्वों के प्रयासों के परिणामस्वरूप 15 नविंि 2000 को सगंीत नाटक अकादमी ने 
भाित में सत्रीय नतृ्य को शास्त्रीय नतृ्य के रूप की परिचय दी है।  

परिचय की ततचथ को यादगाि िनाने के लिए असम सत्र महासभा इस ददन को प्रत्येक वषय "सत्रीय 
ससं्कृतत ददवस" के रूप में मनाती है जजसमें असम औि नई ददल्िी में सत्रीय ससं्कृतत के ववशषे िक्षणो 
को प्रदलशयत ककया जाता है। सत्रीय ससं्कृतत में दसूिे समदुायों की भागीदािी को प्रोत्सादहत किने के लिए, 
असम सत्र महासभा "सेतिुधं भावना समािोह" का आयोजन कि िही है, जहां असम के ववलभन्न समदुाय 
अकंकया भावना के प्रदशयन में भाग िेत ेहैं। समािोह का प्रथम आयोजन 2003 में गवुाहाटी में श्रीमतं 
फाउंडशेन के सहयोग से ककया गया था औि ति से समािोह तनयलमत अतंिाि पि असम सत्र महासभा 
द्वािा आयोजजत ककया जाता है।  

असम सत्र महासभा ने सत्रीय ससं्कृतत औि वविासत के सिंक्षण औि प्रचाि के उद्देश्य के साथ “पिीक्षा 
परिषद” औि “सत्रीय ससं्कृतत चचाय कें द्र” की स्थापना की । कई प्रलशक्षण केन्द्रों के साथ यह ससं्था, 
सत्रीय ससं्कृतत के ववलभन्न पहिओु ंका मानकीकिण किने के लिए एक सगुदठत पाठ्यक्रम का सचंािन 
कि िही है।  

असम सत्र महासभा, असम में ववलभन्न सत्रों के सिंक्षण के लिए कें द्र सिकाि दी गयी िालश के ववतिण में 
सहायता किती िही है। सत्रों की ओि से असम सत्र महासभा के सतुनयोजजत प्रतततनचधत्व के 
परिणामस्वरूप सत्रों द्वािा सामना की जा िही कदठनाइयों समाज के प्रतत कतयव्यों के तनवयहन की जरूितों 
को मान्यता लमिी है। सगंठन के कुछ िोगों औि प्रवालसयों द्वािा कब्जा की गयी भलूमयों के ववरुद्ध 



ववचधक औि िाजनतैतक काययवाही किने के िाद सत्र से सिंजन्धत भलूम के पनुियहण के लिए कई कदम 
उठा चुका है। सत्र असम के 39 सत्रों से सिंजन्धत 2000 एकड़ भलूम, जो अवधै रूप से कब्जा की जा 
चुकी है, के सिंधं में महासभा सिकाि के समक्ष दस्तावेजी प्रमाण प्रस्ततु कि चुकी है । भलूम से प्राप्त 
िाजस्व में कमी, सत्रों के ववकास में िहुत िड़ी ववत्तीय िढ़ा िन चुका है ।  

Organisational Structure 

सगंठतनक सिंचना  

सांस्कृततक व्यवस्था को चिाने औि उस ेिनाए िखने, सत्रों को सिंक्षक्षत किने औि सभी सत्रों के छाता 
सगंठन के रूप में कायय किने तथा सत्रीय ससं्कृतत के प्रोत्साहन के लिए ददन-प्रततददन के प्रयासों की 
देखभाि किने के लिए अपनी सतकय  जज़भमदेािी का तनवयहन कित ेहुए, असम सत्र महासभा काफी सीमा 
तक एक सपुरिभावषत सिंचना के ऊपि तनभयि िहती है । चूकक ववषय औि क्षेत्र व्यापक है, इसलिए 
सगंठतनक व्यवस्था मजितू है । असम सत्र महासभा के काययकािी सदस्यों की सचूी नीचे दी गयी है, 
जजनका प्रायः तनिंति दो वषय का काययकाि होता है । महासभा के अध्यक्ष का चुनाव मतदान प्रकक्रया 
द्वािा होता है जजसमें असम सत्र महासभा की ववलभन्न जजिा स्तिीय सभाओ ंके काययकािी सलमतत के 
सदस्य भाग िेत ेहैं ।  

President 

Sri Jitendra Nath Pradhani, Satradhikar, Sri Sri Dham Ramaraikuthi Sattra Samiti 
(Satrasal), 9085378736 

Working President 

Sri Haridev Goswami, Satradhikar, Garamur Saru Sattra, Majuli, 9435203306 

Vice-President(s) 

Sri Nripen Roy, Bongaigaon 

Sri Dwijendra Narayan Goswami, Nagaon 

Sri Bhabha Goswami (Advocate), Jorhat 

Sri Akhil Mahanta, South Kamprup, 8011744376 



Sri Krishna Kant Mahanta (Advocate), Guwahati 

Sri Munindra Mahanta, Dhemaji 

General Secretary 

Sri Kusum Kumar Mahanta, Guwahati, 9706047998 

Secretary 

Sri Hemanta Bijoy Mahanta, Bishwanath Chairali, 9859216878 

Sri Achyut Barman, Bajali, 9864394106 

Sri Dipak Baruah, Charaideu 

Sri Ajit Kumar Das, Goalpara, 9864647722 

 

Trasurer 

Sri Bhubaneshwar Mahanta, Morigaon 

Organising Secretary 

Sri Bhaben Goswami, Dhakuakhana 

Sri Udhav Das, Barpeta 

Sri Pradip Kumar Nath, Sonitpur 

Sri Pradip Goswami, New Delhi 

Cultural Secretary Sri Ajoy Baruah, Sivasagar- 7896253883 

Magazine secretary Sri Kishore Kumar Das, Balaji- 9954256914 

Convenor (Trust Fund): Sri Babulal Gaggar, Jorhat- 9435052427 

Convenor (Nitya Sanchay Puji): Sri Ranjan Mahanta, Sivasagar- 9435355120 



Office Secretary: Sri Horendra Nath Mahanta, Jorhat - 9435096825 

 

 

 
 “सत्रीय ससं्कृतत चचाय कें द्र" 

     “सत्रीय ससं्कृतत चचाय कें द्र" की स्थापना असम सत्र महासभा द्वािा 1984 में की गयी थी। प्रािभभ 
में सत्रीय ससं्कृतत के ववलभन्न पहिओु ंपि यवुा छात्रों को सगंठन के कायायिय में प्रलशक्षण की शरुुआत 
हुई, औि परिणामस्वरूप इसके क्षेत्राचधकाि में कई सगंीत ववद्याियों की स्थापना की गयी। ववद्याियों 
का मिू उद्देश्य छात्रों को सत्रीय नतृ्य, ििगीत, औि खोि-िादन तथा सत्रीय ससं्कृतत से सिंजन्धत अन्य 
सगंीत व नतृ्य सिंजन्धत प्रलशक्षण देना था। एक व्यजस्थत पाठ्यक्रम के लिए, असम सत्र महासभा द्वािा 
पााँच वषीय पाठ्यक्रम तयैाि ककया गया। सिंजन्धत शाखा में पाठ्यक्रम पणूय किने के पश्चात, छात्र को 
असम सत्र महासभा द्वािा (िी. भय)ू के समकक्ष "ववशािद" की उपाचध प्रदान की जाती है।  

महासभा द्वािा तयैाि पाठ्यक्रम के आधाि पि पिीक्षा के सचुारु सचंािन के लिए "पिीक्षा परिषद" के 
नाम से एक पिीक्षा िोडय का गठन ककया गया। वतयमान में असम सत्र महासभा द्वािा सचंालित िगभग 
91 सत्रीय ववद्यािय कायय कि िहे हैं औि वे िाज्य के एक छोि से दसूिे छोि तक जस्थत हैं। पाठ्यक्रम 
के अनसुाि ववद्याियों की लशक्षा का पययवेक्षण व मानक के अनसुाि पिीक्षा आयोजजत किने के लिए 
"पिीक्षा सचचि" पिीक्षा िोडय का प्रभािी होता है। वतयमान में श्री हीिेंद्र नाथ महंता "पिीक्षा सचचव" हैं औि 
"पिीक्षा परिषद" सिंजन्धत ककसी जानकािी के लिए उनस े+9194350-96825 पि सपंकय  ककया जा सकता 
है।  

ये ससं्थाए ंइच्छुक व्यजक्तयों द्वािा महासभा के तनदेशन में चिायी जा िही हैं औि सिकाि से कोई 
ववत्तीय सहायता प्राप्त नहीं हुई है। तनयमानसुाि, ददये गए पाठ्यक्रम के अनसुाि पाठ्यक्रम का सचंािन 
किेगी औि महासभा के पिीक्षा िोडय द्वािा सचंालित पिीक्षा में भाग िेगी। असम सत्र महासभा, सत्रीय 
चचाय कें द्र से पास होने वािे छात्रों के लिए ववश्वववद्यािय द्वािा सगंीत व नतृ्य ववषयों में चिाये जा िहे 
शकै्षक्षक पाठ्यक्रम में िोजगाि के अवसि उपिब्ध किाने के लिए डडब्रगूढ़ ववश्वववद्यािय के साथ कायय कि 
िही है।  



कें द्र को असम सत्र महासभा द्वािा तयैाि ककए गए पााँच वषीय पाठ्यक्रम के अनसुाि छात्रों को प्रलशक्षक्षत 
किना होता है। इन पााँच वषों में ववषय के ववशषेज्ञों औि प्राचधकारियों से तनलमयत एक अिग पिीक्षक िोडय 
द्वािा पिीक्षा का सचंािन ककया जाता है। पिीक्षा सदै्धाजन्तक औि प्रयोचगक दोनों प्रकाि की होती है। 
सदै्धाजन्तक व प्रयोचगक पिीक्षा में प्रत्येक वषय के लिए न्यनूतम प्राप्तांक तनजश्चत होत ेहैं।  

गायन के पाठ्यक्रम में प्रथम वषय में अशोविी, धनश्री व िसतं िाग के साथ आधािभतू शास्त्रीय सगंीत 
की लशक्षा दी जाती है। गायन के भाग में चिा, दिुिी औि िेसािी में घोषा के पाठ की लशक्षा दी जाती है। 
द्ववतीय वषय के पाठ्यक्रम में, िाग श्याम, लसधंूिा, भदटयािी औि कल्यान को ववस्ततृ रूप से पढ़ाया 
जाता है। इस स्ति पि एक उपकिण के रूप में ताि के प्रयोग की लशक्षा दी जाती है जजससे इसका 
प्रयोग कीतयन के कक्रयान्वयन में ककया जा सके। ततृीय वषय में, भोदटमा के साथ ववलभन्न िागों सदहत 
िोिगीत, तोताया औि चपाया की लशक्षा दी जाती है। चौथ ेऔि पांचव ेवषय में, उच्च स्ति के िागों औि 
ददन के ववलभन्न भागों में उनके तनष्पादन की लशक्षा दी जाती है । इसी प्रकाि, िायन औि सत्रीय नतृ्य 
के लिए भी ववस्ततृ पाठ्यक्रम उपिब्ध है। पाठ्यक्रम डॉ. केशवानन्द देवगोस्वामी, डॉ. जगन्नाथ महंत, 
पद्मश्री जततन गोस्वामी औि श्री पणु्यव्रतदेव गोस्वामी द्वािा तयैाि ककया गया है। अनकुिण हेत ु
पाठ्यपसु्तकों की ववस्ततृ सचूी भी दी गयी है। 

असम सत्र महासभा से सिंद्ध सगंीत स्कूिों के नाम उनके पत ेके साथ इस प्रकाि हैं 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

महापरुुष श्रीमंत शंकिदेव 

“श्रीमतंा सोनकोिो हिी भकति 

जाना जेनो कल्पोतोरू;  

ताहन्त बिनाई नहीं नहीं नहीं  

आमाि पोिोमो गरुु!!” 

(नाम घोसा, महापरुुष माधवदेवा) 

महापरुुष श्रीमतं शकंिदेव 15वी सदी के असमीया समाज को दैवीय प्रकाश की तिह लमिे जो सभी 
ििुाइयों व सामाजजक सघंषय का सामना कि िहा था। ििुी ताक़तें अपने चिम पि थीं तथा धमय, जातत औि 
प्रजातत के नाम पि सििता से प्रभाववत ककए जा सकने वािे िोगों के मजस्तष्क को प्रततकूि रूप से 
प्रभाववत कि समाज की नींव को नष्ट किने की चुनौती दे िही ंथी,ं जजससे कक तीव्र ववनाश का एजेंडा 
िाग ूकिके डि, वासना औि िािच के कुदटि षड्यतं्र से सभी को अव्यवजस्थत ककया जा सके।  

महान सतं का जन्म 15वी ंसदी में असम के नौगांव जजि ेके िोिदआु में शजक्तशािी भइुयााँ साम्राज्य के 
शाही परिवाि में हुआ था। उन्होनें शासन किने के लिए "गोमोष्टा" को शाही उपाचध िनाया। यद्यवप 
अपने जीवन के सयूोदय से ही शकंिदेव के िािे में ऐसा माना जाता था कक वो अपने जीवन में एक 
अिग िक्ष्य िेकि आए हैं। ककशोिावस्था के प्रािभभ में ही, अपनी प्रािजभभक लशक्षा पणूय किने के पश्चात 
उन्होने पिेू भाित के कई पववत्र स्थानों कक तीथययात्रा की औि धालमयक तथा सांस्कृततक ववलभन्नताओ ंसे 
प्रभाववत हुए। उन्होने प्राथयनाओ ंऔि ईश्वि से तनकटता की ददशा में एक मजितू जुड़ाव ववकलसत ककया। 
उन यात्राओ ंसे िौटने के िाद उन्होने गीत, नात औि नतृ्य का िेखन प्रािभभ ककया। उस समय देश के 
दसूिे भागों में नव वषै्णव धमय प्रमखुता से प्रचलित हो िहा था। शकंिदेव भी इसके िोकाचाि से प्रभाववत  
थ ेऔि उन्होने भाित के पवूोत्ति भाग, ववशषे रूप से असम में,'वषै्णव धमय' के लसद्धांतों का प्रसाि ककया।   
उन्होने नतृ्य, गीत, भावना औि दसूिी सादहजत्यक िचनाओ ंका प्रयोग िोंगो के िीच वषै्णव मत को 



फैिाने में ककया। "हरि नाम" औि "कीतयन" की लशक्षा सवयववद्यमान भगवान ववष्ण ुकी शिण में पाहुचने 
के एकमात्र मागय के रूप में दी गयी। समय िीतने के साथ, उनकी िचनाओ ंऔि ववचािों ने अन्य सतं 
िोगों तथा स्पष्ट रूप से िहुत से आम िोंगो को उनके साथ शालमि होने के लिए आकृष्ट ककया। इसने 
स्वय ंमें क्रांतत का एक रूप भी िे लिया जहा ंसत्रीय ससं्कृतत का पािन जीवन जीने का मागय िन गया। 
इस प्रकाि महापरुुष शकंिदेव ववलभन्न ििेु मागों से वषै्णव ससं्कृतत के मागय में िोगों को एकजुट किने में  
सक्षम थे।  

श्रीमतं शकंिदेव एक िहुआयामी व्यजक्तत्व थ;े वे एक महान धालमयक सतं, सगंीतकि, गायक, किाकाि व 
िेखक थे, जो िोगों तथा उनके ववचािों को प्रभाववत किने की क्षमता िखत ेथे। उनका दैवीय आचिण उन 
प्रमखु कािणों में से एक था जजससे ववलभन्न क्षेत्रों से िोग उनकी शिण में आ गए।  

महापरुुष माधवदेव 

महापरुुष माधवदेव, महापरुुष श्रीमतं शकंिदेव के महान उत्तिाचधकािी थ ेजजन्होने असम में नव-वषै्णववाद 
के प्रततमानों का प्रसाि ककया, जजसकी स्थापना श्रीमतं शकंिदेव द्वािा 1५वी ंसदी में की गयी थी। वे 
श्रीमतं शकंिदेव के प्रमखु लशष्यों में से एक थे, औि वे दोनों धालमयक रुचचयों औि प्रकक्रयाओ ंके मदु्दे पि 
एक कड़वे वाद-वववाद के िाद एकजुट हुए थे। जहां कक माधवदेव एक ऐसी धालमयक पषृ्ठभलूम से आए थ े
जहा ंस्वगय के मागय की प्राजप्त के लिए िलि-ववधान की कक्रया प्रचिन में थी, शकंिदेव के धमय की लशक्षा 
के प्रस्ततुीकिण का प्रमखु बिन्द ु "श्रवण" अथायत सनुना, औि "कीतयन" अथायत पिमात्मा की शिण में 
तनवायण की प्राजप्त हेतु हरि नाम का जाप किना था।  

माधवदेव प्रभाववत थ ेइसलिए उन्होने स्वय ंको शकंिदेव के चिण में पणूयरूप से शालमि कि लिया औि 
अतं तक वषै्णव मागय के सिसे तनष्ठावान पाठ-प्रदशयक िने िहे। उनकी गरुु-लशष्य क्षेत्र की पिाकाष्ठा को 
‘मणण-कंचन’ सयंोग के नाम से जाना जाता है, जजसको शकंिदेव के आंदोिन के आधाि को औि मजितू 
किने के उपकिण के रूप में महत्वपणूय घटना माना जाता है। अपने गरुु के पद-चचन्हों का अनसुिण कित े
हुए, माधवदेव स्वय ं हरिकीतयन के भजक्तपणूय प्रचािक िन गए औि अपने सहयोचगयों, लशष्यों औि 
अनयुातयओ ंकी सहायता से वषै्णव धमय के सदेंश को दिू-दिू तक फैिाया। माधवदेव की महानतम िचनाएाँ 
'िोिगीत' औि आठ ‘अकंकया नात' थे। भगवान ववष्ण,ु उनके अवतािों औि शकंिदेव में उनका ववश्वास 
औि भजक्त इतनी थी की उनके ििगीत के ववषयों में प्रभ ुतक पहुाँचने के मागय के रूप में भगवान कृष्ण 
के जीवन, उनकी िीिा अथवा प्रभाव, तथा गरुु शकंिदेव के प्रतत भजक्त की छवव थी। जिकक उनके सभी 
नाटकों में भगवान कृष्ण के जीवन के ववलभन्न चिणों को प्रकट ककया गया था जजनमें उनका िचपन 
सिसे महत्वपणूय होता था।  



माधवदेव द्वािा िचचत िोिगीत 'गोववदंा लसन्ताहु िािा गोपािा' श्रीकृष्ण के िचपन के परिधानों व स्वरूप  
तथा ऐसी महानता के प्रतत महादेव के भजक्तपणूय पे्रषण को समवपयत है।  

श्रीमतं शकंिदेव के प्रतत अपनी ववशषे तनष्ठा को प्रदलशयत किने के क्रम में माधवदेव ने भाित के एक 
अन्य वषै्णव सतं ववष्णुपिुी द्वािा मिूरूप से लिणखत 'भजक्तित्नाविी' के ससं्कृत श्िोकों का 'िजृवािी' 
भाषा में अनवुाद किाया। भजक्तित्नाविी सिंधं की प्रगणना किती है जो कक गरुु-लशष्य सिंधं का आधाि 
तयैाि किता है। ऐसा माना जाता है कक माधवदेव ने इस कायय का समापन अपने गरुु के प्रतत अपने 
असीम आदि को प्रकट कित ेहुए श्रीमतं शकंिदेव के श्रमसाध्य मागयदशयन एव ंतनदेशों के अनसुाि ककया। 
वषै्णव सादहत्य का एक औि ित्न नाम-घोषा, महापरुुष माधवदेव के अनकुिणीय ववचािों से तनकिा। 
महापरुुषीय सादहत्य की महान किाकृतत को देखत े हुए यह 1000 प्राथयनाओ ंका सकंिन है। पनुः यह 
ईश्वि के नाम के गायन पे जोि देता है। इस पववत्र िचना का अभी भी सवायचधक जाप ककया जाता है 
औि ईश्वि को समवपयत भजक्तपणूय प्राथयनाओ ंको असम के िगभग प्रत्येक परिवाि में गाया जाता है।   

सत्र  

नामघि  

असमीया समाज की सवायचधक महत्वपणूय सामाजजक- सांस्कृततक ससं्था, नामघि को १५वी शताब्दी में 
महापरुुष श्रीमतं शकंिदेव द्वािा स्थावपत ककया गया था। महापरुुष शकंिदेव औि उनके अनयुातयओ ंका 
प्रमखु उद्देश्य असम में वषै्णव-वाद का प्रसाि किना था। उस उद्देश्य को पिूा किने क्रम में महापरुुष 
शकंिदेव ने सत्र तथा सत्र के अटूट अगं के रूप में नामघि की स्थापना की। िेककन आजकि नामघि का 
अजस्तत्व केवि सत्रों तक सीलमत नही है। प्रत्येक असमीया गााँव में एक नामघि होता है।  

“नामघि समहू-प्राथयना के उद्देश्य के लिए एक खुिा हाि होता है। वास्तववक तीथय-स्थि पि मतूत य या 
शास्त्र को सामान्यतयः एक अिग घि में थोड़ ेऊंचे व छोटे क्षेत्र में िखा जाता है। यह नामघि के पवूी 
छोि से जुड़ा िहता है। इसे मणण-कूट कहा जाता है क्योंकक मणण अथायत ित्न अथवा मतूत य वहााँ िखी जातत 
है।" – डॉ. सत्येंद्रनाथ सिमा  

महापरुुष शकंिदेव औि उनके अनयुातयओ ंने असम में कृष्ण भजक्त-आन्दोिन का प्रसाि ककया औि इसी 
प्रकाि भक्त्गण अपनी प्राथयनाएाँ भगवान कृष्ण को समवपयत कित ेहैं।  

कृष्णाया िासदेुवाय दोइिकी नदंनाय च  



नन्द गोप कुमािाय गोववदंाय नमो नमः  

प्रचलित वषै्णव ससं्कृतत के अनसुाि, “लसहंासन" नामघि के मणणकूट (आमोही-घि) में िखा जाता है। भक्तगण इस 

स्थान को "वकंुैठ" मानत ेहैं जहा ंसवोच्च सत्ता, जजसकी वे पजूा कित ेहैं, ववद्यमान है। महापरुुष शकंिदेव ने भी 
तनभन प्रकाि से इसकी व्याख्या की:  

बिचचत्र चंद्रतप आच ेतानी, अरिता मिुािी मकंुुतामोनी , हेना मदंदिे ित्ना लसहंासने, अचन्ता िोसी प्रभ ुनािायने, ........ 

कीतयन , शकंिदेव  

नामघि के मखु्य प्राथयनाघि के सामने एक प्रवेश-द्वाि, "िाटसोिा" या "कोिापट" तनलमयत तथा ससुजज्जत ककया जाता 
है जो नामघि की सनु्दिता को िढ़ाता है। नामघि का प्रयोग खोि, ताि, दोिा, जोंखा आदद के साथ ईश्वि के नाम 

कीतयन के लिए ककया जाता है। नाम का तात्पयय है,  भगवान कृष्ण के नाम का जाप किना। प्रातःकाि से मध्यिाबत्र 

तक ईश्वि की प्राथयना किने का सभपणूय काययक्रम "नामप्रसगं"  कहिाता है। चौदह सेवाओ ंमें ववभाजजत, ददन में 
समान्यतया चाि िाि ककए जाने वािे नामप्रसगं को "चैध्यप्रसगं" कहा जाता है। भगवान की पजूा किने की सेवाएाँ 
वहााँ की जाती हैं जहा ंििगीत, नामघोषा, कीतयन औि भागवत का पाठ होता है।  

नामघि का असमीया समाज में सवायचधक महत्वपणूय योगदान िोगों के नतैतक तथा आध्याजत्मक चरित्र का तनमायण 

किना है। महापरुुष शकंिदेव ने भगवान कृष्ण की पजूा के माध्यम से समाज को जीवन का एक मागय ददखिाया।  

‘’हेना जानी लशशसुव एिा आन किमा,  

धोइरु कुमािकािे भगवान धिमा,  

पिुिाभा मनषु्य जन्मा नकािा बिफि,  

चचतंामोनी माधवािा चिनकमि..... ’’ 

 कीतयन, महापरुुष शकंिदेव  

महापरुुष शकंिदेव एक महान समाजसधुािक थे। नामघि समाज की सभी जाततयों के िोगों के लिए खुिा िखा गया। 
जीवन के सभी क्षेत्रों से िोग नामघि में िठैकि धालमयक चचायओ ंमें भाग िे सकत ेहैं। अकंकया भावना के प्रदशयन सदहत 

नामघि में कई सांस्कृततक गततववचधया ंसभपन्न की जाती हैं। अपने वास्तववक अथों में नामघि वविक्षण सामाजजक 

सगंठनों में से एक है, जो असम के िोगों के िीच भाईचािे की भावना िढ़ाने में सहायता किता है।  

नमघि पि केजन्द्रत िहुत से छोटे कुटीि उद्योगों का भी ववकास हुआ है। नामघि के लिए आवश्यक प्रमखु वस्तएुाँ 
लसहंासन, कांसे की िनी जिई, िभैप-स्टैंड (गोसा), भोि--ताि, डोिा, खोि, िांस से तनलमयत मखुौटे आदद िनाए जात ेथ े



जो कक नामघि के लिए अत्यंत आवश्यक वस्तएुाँ थीं। नामघि की दीवािों पि ईश्वि के ववलभन्न अवतािों को चचबत्रत 

किने के लिए किाकाि अतत महत्वपणूय थे। ववलभन्न धालमयक मामिे साची-पात में शालमि ककए गए औि अप्रत्यक्ष 

रूप से प्रत्येक व्यजक्त आचथयक रूप से िाभाजन्वत हुआ। 

List of Sattra 

** सत्र की सचूी असम औि पजश्चम िगंाि में सत्रों की जनगणना के आधाि पि तयैाि की गयी है, जजसे 
आगे िढ़ाया है पिुातत्व तनदेशािय ने, असम सिकाि, वषय 2005 में। 

sattriya culture 

सत्रीय ससं्कृतत  

ििगीत  

श्रीमतं शकंिदेव औि श्री श्री माधवदेव के सवोच्च ित्न ििगीत, भजक्तपणूय गीत हैं जो हरि (भगवान ववष्ण ुया श्री कृष्ण 

अवताि)  की प्रशसंा में गाए (कीतयन का कायय) जात ेहैं। दोनों महान सतंों ने स्वय ंइन गीतों के लिए "गीत" शब्द का 
प्रयोग ककया जिकक इन गीतों की सगंीतमय शे्रष्ठता को मान्यता देने के क्रम में िाद में उनके लशष्यों द्वािा "िि" 

उपसगय जोड़ा गया।  

श्रीमतं शकंिदेव औि माधवदेव ने श्रवण औि कीतयन का उपदेश ददया। ििगीत सगंीतमय प्रकटीकिण है जो की गायन 

व जाप के लिए छंद के रूप में लिख ेजात ेहैं। ििगीत के इस िक्षण के कािण वे सत्रों औि िामीण नामघिों में होने वािे 

नाम-प्रसगं या नाम-कीतयन के आवश्यक भाग का तनमायण कित ेहैं। 

दोनों गरुुओ ंद्वािा िचचत गीत उनके अकंकया नात में परििक्षक्षत होत ेहैं जजन्हें आंकि गीत या नटोि गीत कहा जाता 
है। ििगीत औि आकंि गीत में अतंि आवश्यक रूप से ववषयगत है। ििगीत भजक्त के रूपों को प्रदलशयत किने वािे 

प्राथयना गीत हैं जिकक आकंि गीत नात के ववलभन्न अकंों पि आधारित होत ेहैं औि इस प्रकाि भजक्त के अततरिक्त 

यह ववलभन्न प्रकाि के ववषयों को शालमि किता है।  

िोिगीत शास्त्रीय सगंीत के स्ति पि मान्यता प्राप्त किने किने का उपयोगी है औि मचं पि िाहि िाने के 

प्रयास में इसका स्वरूप सिि औि स्वीकायय प्रकृतत में परिवतत यत हो चुका है जजसने शास्त्रीय रूप की जदटिता को दिू 

कि ददया है। जिकक ििगीत िागों पि आधारित हैं, जो ददन के उस समय पि तनभयि कित ेहैं जि उनका जाप ककया 
जाता है। ििगीत भी उनस ेजुड़ी हुई तािों के अनसुाि तनष्पाददत ककए जात ेहैं।  



ििगीत के प्रदशयन के समय प्रयोग ककए वािे प्रमखु उपकिण खोि औि ताि हैं। खोि दो लसिों वािा ििैि के आकाि 

का ड्रम होता है जजसपि दोनों हाथों से ताि या ियिद्ध सयंोजन के साथ थाप िगाई जाती है। जहा ंकक ताि प्रहाि औि 

ताि की रिजक्त को पिूा किने के लिए खोि के साथ प्रदलशयत की जाती है।  

िहुत से दसूिे गीत जो दोनों गरुुओ ं के लशष्यों औि अनयुातयओ द्वािा िच ेगए, उन्हें ििगीत नहीं माना गया है, 

यद्यवप सयंोजन में कोई ऐसा अतंि नहीं ककया गया है।  

जैसा कक पहि ेही ऊपि उल्िखे ककया जा चुका है कक ििगीत िागों पि आधारित होत ेहैं। ििगीत में दो या अचधक िागों 
के सयंोजन से उत्पन्न हुए एकांकी लमचश्रत या ववलभन्न प्रकृतत के कुि छत्तीस िाग पाए गाय हैं। पनुः कुछ ऐसे िाग हैं 
जो केवि अकंकया गीत में पाए जात ेहैं औि ििगीतों का दहस्सा नही ंहैं। ििगीत औि सगंीत के दसूिे भाितीय शास्त्रीय 

रूपों जैसे दहदंसु्तानी में अतंि के प्रमखु िक्षण यह है कक ििगीत भजक्तिस का उत्साही प्रकटीकिण है जिकक अन्य 

ववलभन्न मानलसकताओ ंऔि रूपों के साथ प्रस्ततु ककए जा सकत ेहैं।  

तािों के परिपेक्ष्य में, यह तीन  भागों से िना है। गा- िजाना अथवा मिु- िजाना को प्रत्येक जगह ताि के मखु्य भाग 

के रूप में मान्यता दी जाती है, जो कक गीत अथवा इसके भाग के दौिान कई िाि दोहिाया जाता है। दसूिे भाग को घाट 

कहा जाता है जो कक अस्थायी या अतंतम रूप से ताि की पणूयता को इंचगत किता है। 

ताि का तीसिा भाग काक या कोक के नाम से जान जाता है जो की आवश्यक रूप से ग-मन का एक अिकृंत रूप है 

तथा घाट द्वािा इसका अनसुिण ककया जाता है।  

पिंपिागत रूप से एक किाकाि ििगीत का तनभनलिणखत क्रम में प्रदशयन किता है: यह घाट के साथ प्रािभभ होता है, 

कफि गायक ग-मन शरुू किता है ति जजसकी समाजप्त घाट के दोहिाव के साथ होती है। अतंतः काक का प्रदशयन ककया 
जाता है औि इसके िाद पनुः घाट को दोहिाया जाता है। ववलभन्न सत्रों द्वािा अनकुिण की जाने वािी पिभपिाओ ंके 

आधाि पि यह प्रदशयन में लभन्न हो सकता है।  

श्रीमतं शकंिदेव द्वािा िचचत कुि ििगीतों की सखं्या 240 थी, िेककन उनके लशष्य के घि पि आग िग जाने की एक 

दभुायग्यपणूय घटना के कािण उनमें से अचधकांश जि गए औि केवि 34 ही लशष्यों की याददाश्त के आधाि पि 

सकंलित ककए जा सके। इस घटना ने शकंिदेव को अदंि तक दहिा ददया जजन्होने पणूय रूप से ककसी अन्य ििगीत की 
िचना न किने का तनणयय लिया। इसके िजाय, उन्होनें अपने प्रमखु लशष्य श्री माधवदेव को िचना जािी िखने हेत ु

तनदेश ददया। महापरुुष माधवदेव ने अपने दहस्स ेमें िगभग 191 ििगीतों की िचना की जजनमें से केवि 157 ही लमि 

सके।  



नोट: यह िेख डा॰ पिीत्रप्राण गोस्वामी की शोधपसु्तक 'ििगीत: ए भयजूजकोिॉजजकि एक्सप्िोिेशन' की ववषयवस्त ु

पि व्यापक रूप से आधारित है। डा॰ गोस्वामी सत्रीय ससं्कृतत के एक ववद्वान हैं औि ििगीत पि गहन शोध कि िहे 

हैं। वे असम में ििगीत के पाठ से सिंजन्धत प्रलशक्षण पि कई काययशािाएाँ आयोजजत कि चकेु हैं।  

Sattriya Nritya 

सत्रीया नतृ्य 

महान वषै्णव सतं श्रीमतं शकंिदेव औि श्री श्री माधवदेव की प्रशसंनीय िचना 'सत्रीय नतृ्य' थी, जजसका यह नाम 

इसलिए पड़ा क्योंकक इसका सिंक्षण, ससं्कृततकिण, पोषण, शकै्षक्षक उद्देश्य के लिए अध्ययन मठों में हुआ, जजन्हें  

सत्र कहा जाता था। अपने स्वरूप औि प्रस्ततुीकिण में ववलशष्ट, नतृ्य के द्वािा कहानी कहने की किा जो कक मदु्राओ ं

औि अिकंािों के माध्यम से उत्साहपणूय अलभनय को औि उत्कृष्ट िनाता है, अि इस नतृ्य को भाित के शास्त्रीय 

नतृ्य के रूप में स्थावपत किता है।  

सत्रीया नतृ्य का ववकास महापरुुष कक पववत्र िचना अकंकया भावना के नतृ्यों से उत्पन्न हुआ। इस तिह के नतृ्य का 
स्वरूप श्रीमतं शकंिदेव के द्वािा परिकजल्पत "सतू्रधाि" के नतृ्य औि अलभनय के माध्यम से िधंनमकु्त हो गया। 
सतू्रधाि भावना का एकीकृत भाग है जो वास्तववक नाटक प्रािभभ होने से पहि ेनात या "अकंो" की कहानी का सकं्षेपण 

किता है। सतू्रधाि द्वािा कहानी कहने की किा नतृ्य औि गायन के माध्यम से प्रदलशयत होती है।  

जिकक इस अनकुिणीय िचना की क्षमता को समझने के लिए ववलभन्न ववद्वानो जैसे डॉ. महेश्वि नेवगु, डॉ. जततन 

गोस्वामी, िोजेश्वि सकैकया , डॉ. जगन्नाथ महंत आदद ने िेखन, प्रकाशन तथा िाष्रीय स्ति पि ववलभन्न सभाओ ं

एव ंसभमेिनों में शालमि होकि तथा सत्रीय नतृ्य के ववद्वानों व अन्य ववद्वानों के सहयोग से िाष्रीय स्थान पि 

िखा। 

Bhaona 

अंककया भावना  

अकंकया भावना की िचना, जो कक खोि औि सगंीत के रूप में ताि सदहत गीत के साथ नतृ्य औि नाटक का एक रूप 

है, यह महापरुुष शकंिदेव औि महापरुुष श्री श्री माधवदेव की 15वी ंसदी के दौिान एक ववलशष्ट िचना है। भावना में 
सतू्रधाि का शालमि होना भी ववलशष्ट है, जजसके माध्यम से अकंकया भावना की शरुुआत हुयी। इस ेअकंकया भावना 
इसलिए कहा जाता है क्योंकक ये अकंों से िना है, जजसका तात्पयय है "एकात्मक अलभनय"। अकंकया भावना का प्रयोग 

िोगों के समक्ष भजक्त ससं्कृतत के आंतरिक अथय को प्रदलशयत किने के लिए ककया जाता था।  

इन नाटकों में गीतों को "अकंकया- गीत" अथवा "नाटि गीत" कहा जाता है, जो कक कई अकंों पि आधारित है।  



महापरुुष शकंिदेव ने 6 अकंकया भावनाओ कक िचना की। उनमें से 5 भगवान श्री कृष्ण की "िीिा" को प्रदलशयत कित े

हैं औि 1 िामचंद्र की िीिा को प्रदलशयत किता है। नाट के नाम हैं: 

रुजक्मणी हिण,  

पारिजात हिण,  

कालियो दमन,  

केलि गोपाि,  

पत्नी प्रसाद, 

 िाम बिजय 

इनके अततरिक्त महापरुुष माधवदेव ने भगवान श्री कृष्ण के िाल्यकाि एव ं िासिीिा का गणुगान कित े हुए 

तनभनलिणखत नाट की िचना भी की:  

दोचधमथोन या अजुयन भजंन, 

 चोि धिा,  

भलुमिेतोया  

वपभपोिागचुआु, 

 भोजन िेहाि,  

िासझूमिुा,  

कोटोिा खेिोआ, 

 भसून हेिोआ 


